
План работы методического объединения учителей физической 

культуры на 2014-2015 учебный год 

 

Заседание №1 
Актуальные задачи работы МО на новый учебный год. 

1. Утверждение плана работы МО, перспективного плана спортивно-массовых и 

спортивно-оздоровительных мероприятий на новый учебный год. 

2. Составление плана-сетки распределения программного материала и вопрос о замене 

раздела программы «Лыжная подготовка» на «Кроссовая подготовка», а также 

замене снарядовой гимнастики для тех классов, которые занимаются в малом 

спортивном зале на круговую тренировку и увеличение количества часов на 

акробатику в соответствии с условиями нашей школы и состоянием материально-

технической базы. 

3. Утверждение схемы составления календарно-тематических планов. 

4. Утверждение графика работы спортивных секций. 

5. Выбор педагогами тем по самообразованию на новый учебный год. 

6. Утверждение графика открытых уроков и графика взаимных посещений  педагогов. 

7. Проведение внутри школьной олимпиады по физкультуре, оформление протокола, 

выбор призеров для участия в городской олимпиаде по предмету. 

 

Заседание №2 

1. Анализ организации работы учителей физкультуры в 1 четверти. Сравнение 

среднего балла по предмету в 1 четверти с прошлым годом. Портфолио 

индивидуальных достижений. 

2. Состояние документации по технике безопасности. Подготовка документов к 

проверке. 

3. Подготовка рекомендаций МО к педагогическому совету по формированию 

мотивации учения на уроках физической культуры. 

4. Утверждение перспективного плана работы спортивных секций на осенних 

каникулах. 

5. Состояние материальной базы по разделу программы «Гимнастика».  

 

Заседание №3 

1. Анализ организации и проведения учебной работы во 2 четверти. 

2. Практическое занятие по разбору учебного материала в 3 четверти «Кроссовая 

подготовка». 

3. Утверждение графика работы на зимних  каникулах. 

4. Анализ проверки документации по технике безопасности во 2 четверти. 

5. Анализ среднего балла по предмету за две прошедшие четверти. 

 

Заседание №4 

1. Анализ уровня физической подготовленности учащихся и динамики ее развития по 

сравнению с началом учебного года. 

2. Отчеты учителей по самообразованию. Подведение итогов работы ШМО за год. 

3. Примерное распределение нагрузки на следующий учебный год. 


